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Mexicansk lasagne

(4 pers.)

500 g kyllinge-/kalkunfilet skaret i strimler i —-—-—-L__
Karry iy >
1 stort fﬂg

2 fed hvidlo,

1 ds. hakkede tomater

2 ¥ dl maelk

2 % dl sodmeelk, cremefine eller flode
1 ds tomatpure

Salt og peber

Oregano

Evt. chilt (pulver, knust eller fintﬁaﬁ.ﬁet}

- 1 [ille dase mayjs

500 g helbladet spinat (optoet)
1 ps Fajitakrydderi (eller andet mexicansk krydderi)

1 pose revet ost

Lasagneplader
Olie

- Varm (idt olie pa en pande og "breend” karryen af, inden kylling/kalkun til-
seettes. Steg feerdigt og gem til senere brug.

- Yarm lidt olie i en gryafe og svits de hakkede (6g og hvidlog. Tilset hakkede to-
mater, tomat_pure, ma,js_. meelk, sodmelk/flode og Erydﬂdﬂermr Lad det simre 1

10-15 min. Saucen mad gerne vare steerk, da spinaten og pastapladerne opsuger

noget af kraften seneve. Tilseet evt. chili efter smag.

- Heeld et tyndt lag sauce 1 et ildfast fad og daek med et lag lasagneplader. Loeg
herpad sauce, spinat, kylling/kalkun og endnu et lag lasagneplader. Byg neeste
lag pa samme made. Slut med et lag sauce og deek med revet ost.

- Dk lasagnen med solvpapir og seet den midt i ovnen ved 180 grader
('varm{hft} i ca. 30 min. Tag solvpapiret af og giv den 10 min. mere, til osten er

lysebrun.

~ no hay de que! (velbekomme pa spansk)

Opskrift fra www.storbyfarmen.dk
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